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ゆ
っ
た
り
と
穏
や
か
な
時
間
の
中
で
、人
と
か
か
わ
る
仕
事
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

私
た
ち
と
一
緒
に
働
い
て
く
だ
さ
る
職
員
の
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　
施
設
内
の
雰
囲
気
を
感
じ
た
い
・
見
て
み
た
い
な
ど
、
見
学
も
可
能
で
す
。
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。（
公
式
H
P
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。）　

　
詳
し
く
知
り
た
い
方
は
（
0244-42-1700）

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

　
日
常
生
活
風
景
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
、
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を

活
用
し
な
が
ら
発
信
し
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
、
ご
覧
く
だ
さ
い
！

　
気
軽
に
フ
ォ
ロ
ー
お
願
い
し
ま
す
。

　今年は、全国的にも長雨

が続き飯舘村でも気温が

上がらない日々が続いて

います。

　そんな雨にも負けず、い

いたてホームでは、様々な

行事を行ってきました。

　納涼祭では、新型コロナ

ウイルス感染症が流行し

て以来、久々のご家族参加

型で開催しました。

　参加された入居者やご

家族の方々の満面の笑み

を見れたことが何より嬉

しく思いました…。

　来年こそは、屋外で納涼

祭を開催できればと思い

ます。

　茶囲夢は年２回の発行

ですが、次回も心がほっこ

りするような広報誌を目

指して行きたいと思いま

す。

　　　　広報委員　佐藤

厨
房
職
員
に
よ
る
入
居
者
の

た
め
の
誕
生
日
ケ
ー
キ

～
素
敵
な
一
日
を
～

・11月

　　芋煮会

　　運動会

・12月

　　クリスマス会

　　餅つき

・１月

　　新年会

　　団子さし

・２月

　　豆まき

・３月

　　ひな祭り

（
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ト
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「８年ぶりにご家族が参加！」
　９月６日にいいたてホーム納涼祭を開催しました。
（みんなでピース !! 笑顔のひとコマ）
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『あぶくま信用金庫飯舘支店の皆様、株式会社あかね福祉様、福島県立医科大学の学生の皆
様、飯舘村社会福祉協議会の皆様、いいたて移住サポートセンター様、いいたて文芸復興
会の皆様、横山啓子様』ボランティアのご協力ありがとうございました！

納涼祭のご協力に感謝いたします！納涼祭のご協力に感謝いたします！

　今年は長雨の影響により東棟ホールで開催‼
　新型コロナウイルス感染症の流行以来、８年ぶりにご家族や当会の役員を
お招きしました。
　当日は、ゲームや模擬店、生の太鼓やお囃子で盆踊りを楽しみ、久しぶりに
ご家族と過ごす時間を持つことができ、笑顔あふれるひとときとなりました。

ぴ
ー
す

ぴ
ー
す
!!!!

み
ん
な
で
準
備
！

み
ん
な
で
準
備
！

盛
り
上
げ
る
ぞ
ぉ
～

盛
り
上
げ
る
ぞ
ぉ
～

よ
い
！

よ
い
！

　　
よ
い
！

よ
い
！

　
　
　
　
よ
ー
い
と
な
っ
！

よ
ー
い
と
な
っ
！

兄弟で久しぶりの
かんぱーい！！

キンキンだぁ～

冷
た
く
て

　
　

う
ま
い
!!

え
い
っ
!!

　
　

コ
ン
ニ
ャ
ロ
ー

よーし当てるぞ！

久
し
ぶ
り
に
ご
家
族
の
方
に

参
加
し
て
頂
い
た
の
で

お
お
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
!!

納涼祭納涼祭
いいたてホームいいたてホーム
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　青空の下、施設の駐車場で、
お花見をしました！
その後は、待ちに待った花見
ランチをみんなで美味しく頂
きました。

　厨房職員が各家で〝食べたい物″の希望を取り、出張料理を行って
います。入居者の方々と一緒に調理しながら、〝楽しく″〝美味しく″
食べて頂けるような取り組みを行っています。

　ティータイム時に栄養士による『おやつレク』を毎月開催しています。
　おやつレクでは「懐かしいなぁ」や「いい匂いするなぁ」などの声も
聞かれ、昔話に花が咲いていました。
　もちろん出来たてのおやつを美味しく頂きました。

～お花見～～お花見～ ～出張料理～～出張料理～

～ おやつレク～～ おやつレク～

～ 日常生活～～ 日常生活～

～柏餅づくり～～柏餅づくり～

～～  母の日母の日　　＆＆　　父の日 ～父の日 ～

　入居者が、粉を練り餡を入れ、
葉で包むまでの作業を分担しな
がら１００個の柏餅をあっとい
う間に作り上げました。
　できたての柏餅は、午後の
ティータイムに、みんなで美味
しく頂きました！

（おさつボール）

（野菜の収穫） （面会のもよう）

（さつまいも餅） （メロンパンクッキー）

➡

➡➡

➡

完
成
完
成
!!!!

うまいもんだべ～

今が食べごろだ ‼

ぴ
ぃ
ー
す

ぴ
ぃ
ー
す
!!!!

いつもいつも

ありがとうありがとう



～ 新 入 職 員 紹 介 ～～ 新 入 職 員 紹 介 ～

− 6− − 7−

菅野　那南 さん　介護員　【令和８年５月２５日入職】菅野　那南 さん　介護員　【令和８年５月２５日入職】
　入居者様との何気ない会話や日々の関わりを大切に、安心して笑顔　入居者様との何気ない会話や日々の関わりを大切に、安心して笑顔
で過ごしていただけるような支援を目指していきたいです。これからで過ごしていただけるような支援を目指していきたいです。これから
経験を重ねる中で、一つひとつの学びを大切にし、自分自身も成長し経験を重ねる中で、一つひとつの学びを大切にし、自分自身も成長し
ていけるように頑張ります。ていけるように頑張ります。
　よろしくお願いします。　よろしくお願いします。

阿部　ひとみ さん　介護員　【令和８年４月１日入職】阿部　ひとみ さん　介護員　【令和８年４月１日入職】
　初任者研修を３月に終了し、まだまだですが入居者様に安心して過　初任者研修を３月に終了し、まだまだですが入居者様に安心して過
ごして頂けるよう、一人ひとりの気持ちに寄り添った介護を心掛けてごして頂けるよう、一人ひとりの気持ちに寄り添った介護を心掛けて
いきたいと思います。分からないことも多いので、先輩方に教えて頂いきたいと思います。分からないことも多いので、先輩方に教えて頂
きながら成長していきたいです。きながら成長していきたいです。
　よろしくお願いいたします。　よろしくお願いいたします。

新しい職員を紹介します！！　よろしくお願いします！！新しい職員を紹介します！！　よろしくお願いします！！

●施設運営への寄付

　・伊藤　友一　様　（福島市）　　　・田村　紀恵子　様　（二枚橋）
　・菅野　信男　様　（比　曽）　　　・木幡　良勝　　様　（伊丹沢）

（令和８年４月１日～令和８年９月３０日）

ご寄付ありがとうございましたご寄付ありがとうございました

研 修研 修
【口腔衛生管理研修】【口腔衛生管理研修】

　くまがみ歯科医院の熊耳隆洋院長・歯科衛生士の山本ひろみさんに来て頂き、令和８年度第１回目の口腔衛
生管理研修会を実施しました。
　今回のテーマは「歯間ブラシの正しい使用方法」について実技を交えながら学びました。

　近年の自然災害及び感染症に備え災害時でも業務継続ができるよう、年２回の訓練が義務化となっています。
今年度１回目の机上訓練及び感染症対策訓練を行いました。

（介護体験を受け入れるにあたり３日前より体調管理をして頂き誠にありがとうございました。）

【実施日：令和８年６月２４日】

【ＢＣＰ訓練】【ＢＣＰ訓練】

【臨床実習】【臨床実習】

【いいたて希望の里学園の９年生が介護体験に来ました【いいたて希望の里学園の９年生が介護体験に来ました！！】】

　昨年に引き続き、福島県立医科大学保健学部作業療法学科の臨床実習を受け入れています。
今年度は計４回の実習となりました。

　新型コロナウイルス感染症が５類に移行したこともあり、希望の里学園の９年生が介護体験を行いました。
（介護施設の役割や疑似体験をしました。）

（講話のもよう）（講話のもよう） （疑似体験のもよう）（疑似体験のもよう） （車いす体験のもよう）（車いす体験のもよう）

←　感染症対策訓練のもよう

机上訓練のもよう　→

皆様からご支援やご協力頂き、ありがとうございました。

ボランティアボランティア

（さつまいも他）

【NPO法人水と森と人と IN神崎様】 【飯舘ライオンズクラブの皆様】

（電話銀行・しばいぬコウタの寄贈）（草刈り）
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　ゆったりと穏やかな時間の中で、人とかかわる仕事をしてみませんか！
私たちと一緒に働いてくださる職員の方を募集しています！
　施設内の雰囲気を感じたい・見てみたいなど、見学も可能です。お気
軽にお問い合わせ下さい。（公式HPもご覧ください。）　
　詳しく知りたい方は（0244-42-1700）までご連絡下さい。

　日常生活風景やイベントなどを、公式インスタグラムを
活用しながら発信していますので、是非、ご覧ください！
　気軽にフォローお願いします。
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編
集
後
記
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職員・応援介護職員 募集中！職員・応援介護職員 募集中！

〝 ほっと和む ″情報発信〝 ほっと和む ″情報発信

〝ほっとスペース″〝ほっとスペース″今後のいいたてホーム行事予定表今後のいいたてホーム行事予定表

「
８
年
ぶ
り
に
ご
家
族
が
参
加
！
」

　
９
月
６
日
に
い
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た
て
ホ
ー
ム
納
涼
祭
を
開
催
し
ま
し
た
。
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コ
マ
）
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